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Özgeçmiş: Ankara’da 30.12.1970 tarihinde doğdu. Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesinden mezun olduktan sonra 
Tıpta uzmanlık sınavını kazanarak Trakya Üniversitesi Tıp Fakültesi Aile Hekimliği Ana Bilim Dalında uzmanlık 
eğitimine başladı. Böylece üniversite kadrosunda eğitim alan ilk aile hekimliği asistanı oldu. Uzmanlık 
unvanını aldıktan sonra 2006 yılında Ondokuz Mayıs Üniversitesi Tıp Fakültesinde yeni kurulmakta olan Aile 
Hekimliği A.D.’da Yardımcı Doçent olarak akademik hayata adımını attı. 2010 yılında Doçent ünvanını 
aldıktan sonra 2016 yılında profesörlük kadrosuna atandı. Halen bu görevi sürdürmektedir.  

Bilimsel olarak 450’ün üzerinde ulusal ve uluslararası yayına imza atmıştır (SCI, AHCI ve SCI-E 
indekslerinde 40 adet araştırma makalesi). Bu araştırmalara yurtdışından 1500’in üzerinde atıf yapılmıştır 
(350 adet SCI-E atıf). Thomas Reutors’a göre H-İndex değeri 7’dir. İki adet yazılmış bilimsel kitabı 
bulunmaktadır. Çeşitli devlet ve özel kurumlardan alınmış 20’in üzerinde teşekkür plaketi ve sertifikası 
bulunmaktadır (İlki 1999 Marmara depremindeki gönüllü kurtarma ekiplerine katıldığı için verilmiştir). 
Özellikle yaşam tarzı değişiklikleri, obez hastalar ve sigara bırakma konusunda uzmanlaşmıştır.  

Evli be iki kız babasıdır. Çok iyi derecede İngilizce bilmektedir 


